UCHWALA NR XL'V/483/22
RADY MIASTA POREBA

z dnia 19 grudnia 2022 r.

w sprawie utworzenia Klubu ,,Senior+” w Pore¢bie oraz okreslenia zakresu i przedmiotu jego dzialania

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 i art. 40 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz.U.
2022 poz. 559 z pdzn. zm.) oraz art. 15 pkt 6, art. 17 ust. 2 pkt 3, art. 51, art. 110 ust 1 oraz art. 111 oraz 111a
ust. 1 pkt. 11 ust. 2 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (t.j. Dz.U. 2021 poz. 2268 z pdzn.
zm.)

Rada Miasta Poreba
uchwala, co nastepuje:

§ 1. 1. W celu wykonywania zadan wtasnych Gminy Porgba w zakresie zapewnienia wsparcia seniorom
poprzez umozliwienie korzystania z oferty opiekunczej, aktywizujacej, edukacyjnej, kulturalnej, rekreacyjne;j
oraz prozdrowotnej tworzy si¢ osrodek wsparcia pod nazwa Klub ,,Senior+”.

2. Klub ,,Senior+” powstaje zgodnie z zalozeniami Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spoteczne;,
poprzez realizacj¢ Programu Wieloletniego ,,Senior +” na lata 2021-2025 skierowanego do jednostek
samorzadu terytorialnego.

3. Terenem dziatania Klubu ,,Senior+” jest obszar Gminy Porgba.
4. Siedziba Klubu ,,Senior+” miesci si¢ w Porgbie ul. Mickiewicza 2.
5. Klub ,,Senior+” rozpoczyna dziatalno$¢ z dniem 01 stycznia 2023 r.

§ 2. Klub ,,Senior+” dziala w ramach struktury organizacyjnej Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej
w Porgbie.

§ 3. 1. Okresla si¢ zakres iprzedmiot dziatania Klubu ,,Senior+” dziatajacego w ramach Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Porebie, w tym kryteria uczestnictwa seniorow, co stanowi zalacznik do
niniejszej uchwaty.

2. Szczegotowa organizacje dziatania oraz zasady porzadkowe Klubu ,,Senior+” w formie regulaminu
okresli Kierownik Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Porebie.

§ 4. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Porgba.

§ 5. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczgca Rady Miasta
Poreba

Elzbieta Kolodziej
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Zatacznik do uchwaty Nr XL V/483/22
Rady Miasta Porecba
z dnia 19 grudnia 2022 r.

Zakres i przedmiot dzialania Klubu ,,Senior+” utworzonego w ramach struktury organizacyjnej
Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Porebie, w tym kryteria uczestnictwa seniorow

DZIAL 1. ]
POSTANOWIENIA OGOLNE

§ 1. Ilekro¢ jest mowa o klubie, nalezy przez to rozumie¢ Klub ,,Seniora+" w Porebie.

§ 2. Klub zostal utworzony w celu zwigkszenia aktywnego uczestnictwa seniorow (osob nieaktywnych
zawodowo w wieku 60+) w zyciu spotecznym oraz zapewnienia im wsparcia przez umozliwienie korzystania
z oferty na rzecz spotecznej aktywizacji, w tym oferty prozdrowotnej, edukacyjnej, kulturalnej, rekreacyjne;j,
itp. w zalezno$ci od potrzeb.

§ 3. Zadaniem klubu jest organizacja uczestnikom klubu zaje¢ umozliwiajacych aktywne spg¢dzanie
wolnego czasu, a takze zaktywizowanie i zwigkszenie zaangazowania senioréw w dziatania samopomocowe.

§ 4. Dziatalno$¢ klubu polega na motywowaniu seniorow do dzialan na rzecz samopomocy i dziatan
wolontarystycznych na rzecz innych.

§ 5. Przynaleznos$¢ do Klubu Senior+ oparta jest na zasadzie dobrowolnosci.

DZIAL 1I.
KRYTERIA UCZESTNICTWA W KLUBIE

§ 6. Uczestnikiem / uczestniczka Klubu Senior+ w Porgbie moze zosta¢ kazdy mieszkaniec ikazda
mieszkanka gminy Porgba powyzej 60 roku zycia, bedaca osobg nieaktywna zawodowo.

§ 7. Przynalezno$¢ do Klubu Senior+ oparta jest na zasadzie dobrowolnosci.

DZIAL II1.
CELE KLUBU

§ 8. Klub samopomocy realizuje swoje cele poprzez:

- motywowanie $rodowiska seniorow do wspolnego spedzania czasu wolnego i zwigkszenia udziatu w zyciu
spotecznym.

- integracj¢ wewnatrz i mi¢dzypokoleniowa.
- wspotprace z MOK w Porebie, organizacjami pozarzagdowymi, szkotami i innymi instytucjami.

- organizowanie czasu wolnego osobom starszym w sposob zapobiegajacy ich marginalizacji i wykluczeniu
spotecznemu.

- propagowanie kultury i sztuki.

- upowszechnianie zdrowego trybu zycia

- zwigkszanie aktywnosci fizyczne;j.

- propagowanie r6znych form dziatalnosci tworczej seniorow.

- wspieranie inicjatyw umozliwiajacych aktywny udziat seniorow w zyciu spotecznym.

DZIAL IV.
ZADANIA KLUBU

§ 9. Zadaniem klubu sa organizowanie uczestnikom klubu zaje¢, atrakcyjnych form spedzania czasu
wolnego, stwarzajac bezpieczng i przyjazng przestrzen poprzez:

1) organizowanie  spotkan  zciekawymi  osobowosciami  zrdéznych  dziedzin:  kultury, sztuki,
z przedstawicielami stuzby zdrowia, z policja i strazg pozarna, i innymi;
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2) organizowanie wycieczek 1 wyjazdow;

3) organizowanie r6znych form wypoczynku i relaksu;

4) organizowanie spotkan i imprez okoliczno$ciowych;

5) organizowanie zaj¢c¢ rozwijajacych zdolnosci i pasje;

6) organizowanie zaj¢¢ ruchowych i rozwijajacych pamig¢;

7) organizowanie spotkan kulturalnych, seansow filmowych, wystaw, odczytow itp.;

8) inne dziatania w zaleznosci od potrzeb.
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Uzasadnienie

Zgodnie z przepisami ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej do podstawowych zadan pomocy
spotecznej nalezy rozwijanie nowych form pomocy spotecznej i samopomocy w ramach zidentyfikowanych
potrzeb, w tym mig¢dzy innymi prowadzenie przez gming i zapewnienie miejsc w osrodkach wsparcia o zasiggu
gminnym. Os$rodki wsparcia sa jednostkami organizacyjnymi pomocy spotecznej dziennego pobytu, ktore
moga przy tym by¢ tgczone z gminnym osrodkiem pomocy spolecznej i wowczas dziataja one w strukturach
gminnego osrodka pomocy spotecznej. Zgodnie bowiem z art. 111 ustawy o pomocy spotecznej W celu
realizacji zadan pomocy spotecznej gmina moze tworzy¢ rowniez inne jednostki organizacyjne. Z kolei
stosownie do art. 111a 1. Gmina moze polgczyé:

1) osrodek pomocy spotecznej z osrodkiem wsparcia, zwylgczeniem osrodka wsparcia dla o0sob
z zaburzeniami psychicznymi;

la) centrum ustug spotecznych, o ktorym mowa w ustawie z dnia 19 lipca 2019 r. o realizowaniu ustug
spotecznych przez centrum ustug spolecznych, z osrodkiem wsparcia, z wylgczeniem osrodka wsparcia dla 0sob
z zaburzeniami psychicznymi;

2) dom pomocy spolecznej dla 0sob w podesziym wieku lub dla osob przewlekle somatycznie chorych
z osrodkiem wsparcia przeznaczonym dla 0sob starszych.

2. W przypadku polgczenia, o ktorym mowa w ust. 1, osrodek wsparcia dziata w strukturze odpowiednio
osrodka pomocy spotecznej, centrum ustug spotecznych lub domu pomocy spotecznej.

bE

Utworzenie Klubu ,,Senior+” ma na celu w szczeg6lnosci zapewnienie wsparcia osobom w wieku
60 plus zamieszkalym na terenie Gminy Por¢ba, nieaktywnym zawodow, poprzez umozliwienie im korzystania
z oferty na rzecz spotecznej aktywizacji, w tym oferty prozdrowotnej, obejmujacej takze ustugi w zakresie
aktywnosci ruchowej, edukacyjnej, kulturalnej, rekreacyjnej i opiekunczej, w zaleznosci od potrzeb
stwierdzonych w srodowisku lokalnym.

Nadto, Klub ,,Senior+” bedzie dzialal w strukturach Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Porgbie,
ajego utworzenie iwyposazenie wspotfinansowane ze S$rodkdw pozyskanych wramach Programu
Wieloletniego ,,Senior+” na lata 2015-2020. Zgodnie zatem zrozdzialem IV. ust. 1 pkt. 8 Programu
Wieloletniego ,,SENIOR+” na lata 2021-2025 ustanowionego uchwala Rady Ministrow nr 191 z dnia
21 grudnia 2020 r. (Monitor Polski z dnia 11 stycznia 2021 r., poz. 10) okreslone zostaly kryteria uczestnictwa
1 zakres dziatania o§rodka wsparcia w postaci Klubu ,,Senior+” bedgcym klubem samopomocy.
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