UCHWALA NR XXV/267/21
RADY MIASTA POREBA

z dnia 29 marca 2021 r.

w sprawie przyjecia gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2021-2025

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz. U.
z 2020 r., poz. 713 ze zm.) oraz art. 6 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005. ustawy o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie ( t. j. Dz. U. 22020 r,. poz. 218 ze. zm.)

Rada Miasta Pore¢ba
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyja¢ Gminny Program Przeciwdzialania przemocy oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata
2021-2025, stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Porgba.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podj¢cia.

Przewodniczaca Rady Miasta
Porgba

Elzbieta Kolodziej
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Zakacznik do uchwaty Nr XXV/267/21
Rady Miasta Poreba

z dnia 29 marca 2021 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ OCHRONY
OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE NA LATA 2021-2025
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., Kazdemu zapewnia sie nietykalnos¢ osobistq i wolnos¢ osobistq”™
Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku
I. WSTEP

Zadaniem panstwa jest ochrona rodziny przed zagrozeniami plynacymi zzewnatrz i wewnatrz,
a zwlaszcza przed przemoca ze strony osob najblizszych. Rodziny dotknicte przemoca w rodzinie
pozostaja w trudnej sytuacji spotecznej, co jest podstawg do udzielenia im szczegolnej pomocy. Przemoc
w rodzinie narusza podstawowe prawa cztowieka, w tym prawo do zZycia i zdrowia oraz poszanowania
godnosci osobistej, a wltadze publiczne maja obowigzek zapewni¢ wszystkim obywatelom rowne
traktowanie iposzanowanie ich praw iwolnosci. W celu zwigkszania skuteczno$ci przeciwdziatania
przemocy w rodzinie przewidziano szereg zadan w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie,
postepowania wobec os6b dotknietych przemoca w rodzinie oraz postgpowania wobec 0sob stosujacych
przemoc w rodzinie. Zgodnie zzapisem w art. 6 ust. 2 pkt 1-4 ustawy zdnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz.218 ze. zm.) oraz innych ustaw do
zadan wlasnych gminy nalezy, w szczegolnos$ci tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie, w tym:

- opracowywanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie,

- prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie w szczegdlnosci
poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych iwychowawczych kompetencji
rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie,

- zapewnienie osobom dotknietym przemocg w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia,
- tworzenie zespotow interdyscyplinarnych

W 2016 roku opracowano Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie, ktory
realizowany byt w latach 2016-2020. W zwiazku z uplywem terminu jego obowigzywania, konieczne
jest opracowanie nowego programu, ktory bedzie rozwini¢ciem i kontynuacja programu z ubiegtych
lat. Dziatania bgda obejmowac lata 2021-2025, w miar¢ potrzeb i sytuacji spotecznych moga ulegaé
zmianom i udoskonaleniom.

II. PODSTAWA PRAWNA
- Ustawa z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (t. j. Dz.U. z 2020 r., poz. 713 z ze zm.),
- Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (t. j. Dz.U. z 2020 1., poz. 1359),
- Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks karny (t. j. Dz. U. z 2020 r., poz. 1444 ze zm.),

- Ustawa z dnia 17 listopada 1964 Kodeks postgpowania cywilnego (t.j. Dz. U. z 2020 r., poz. 1575 ze
zm.),

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t. j. Dz. U. 22020 r., poz. 218 ze
zm.),

- Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t. j. Dz. U. z 2020 r., poz. 1876 ze zm.),

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j.
Dz.U. 22019 1., poz. 2277 ze zm.),

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050),

- Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrze$nia 2011 w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty” oraz
wzorow formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz.U. Nr 209, poz. 1245),

- Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku (Dz. U. Nr. 78, poz. 483 ze zm.),

- Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej (t. j. Dz. U. z 2020 r,.
poz. 821 ze zm.),

Nadto, niniejszy Program uwzglednia obszary, kierunki i dziatania okreslone w uchwale nr 16 Rady
Ministréw z dnia 01 lutego 2021 r. w sprawie ustanowienia Krajowego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie na rok 2021 r. (M.P. z 2021 r., poz. 235).
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III. TEORETYCZNE PODSTAWY ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE

Pierwsza definicja pojecia przemocy w rodzinie, w przepisach powszechnie obowigzujacego prawa
polskiego, mozemy znalez¢ w art. 2 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie (t.j. Dz. U. z2020r., poz.218ze zm.). Ustawa okresla, ze przemoc w rodzinie to
jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra
osobiste czlonkéw rodziny - o0so6b najblizszych iinnych os6b wspdlnie zamieszkujacych lub
gospodarujacych, w szczegdlnosci narazajgce te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia,
naruszajace ich godno$¢, nietykalno$¢ cielesng, wolnosé, w tym seksualna, powodujace szkody na ich
zdrowiu fizycznym lub psychicznym, atakze wywolujace cierpienia ikrzywdy moralne u oséb
dotknigtych przemoca.

Rodzina jest najwazniejszym S$rodowiskiem w zyciu czlowieka, ksztattujacym osobowo$¢, system
warto$ci, poglady i styl zycia. Wazna rolg w prawidtowo funkcjonujacej rodzinie odgrywaja wzajemne
relacje pomigdzy rodzicami, oparte na mitosci izrozumieniu. W przypadku dezorganizacji, rodzina
nie jest w stanie realizowa¢ podstawowych zadan, role wewnatrzrodzinne ulegaja zaburzeniu, tamane sa
reguly, a zachowania poszczegdlnych cztonkow rodziny staja si¢ coraz bardziej niezgodne z normami
prawnymi i moralnymi oraz oczekiwaniami spotecznymi. Przemoc domowa moze by¢ zaré6wno skutkiem,
jak 1iprzyczyna dysfunkcji w rodzinie. Nalezy ja zaklasyfikowaé¢ do kategorii zachowan negatywnych
o duzej szkodliwosci spotecznej. Prowadzi do powaznych naruszen norm moralnych iprawnych,
tragicznych skutkow psychologicznych, aw skrajnych przypadkach do powaznych okaleczen czy
zabojstw. Wokot przemocy narosto wiele mitow. Jednym z nich jest przekonanie, Ze jest to zjawisko
marginalne, wystepujace wylacznie w patologicznych $rodowiskach. Tymczasem wedlug danych
statystycznych przemoc w rodzinie jest zjawiskiem powszechnym i stanowi powazny problem spoteczny.
Znecanie si¢ nad rodzing jest najczeéciej popetnianym przestepstwem w Polsce, zaraz po przestgpstwach
przeciwko mieniu i zyciu. Przemoc ze strony najblizszej osoby jest doswiadczeniem traumatycznym,
okaleczajacym psychike. Przemoc w rodzinie przybiera rézne formy: od przemocy fizycznej, przez
przemoc psychiczng i seksualng, po przemoc ekonomiczng. Przemoc w rodzinie rzadko jest incydentem
jednorazowym. Zazwyczaj ma ona charakter dlugotrwaty i cykliczny.

Definicja przemocy zawiera cztery podstawowe kryteria, na podstawie ktdrych, najczgséciej rozpoznaje
si¢ przemoc w rodzinie sg to:

- intencjonalnos$¢ — jest zamierzonym dziataniem ukierunkowanym na ofiar¢ i ma na celu kontrolowanie
jej 1 podporzadkowanie; zmierza do osiagnigcia jakiego$ celu

- dysproporcja sit — brak rownowagi sit wrodzinie jedna osoba jest zdecydowanie silniejsza od
pozostatych os6b i majac tego swiadomos¢ wykorzystuje swoja przewage

- naruszanie godno$ci i praw — osoba stosujgca przemoc narusza godno$¢ innych oséb, poprzez np.
ponizanie, wySmiewanie, o§mieszanie

- powodowanie cierpienia iszkéd — sprawca naraza zdrowie izycie ofiary na powazne szkody,
doswiadczenie bolu, cierpienia sprawia, ze ofiara ma mniejsza zdolno$¢ do samoobrony.
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Przemoc fizyczna — jej celem jestzadanie ofierze bolu fizycznego, uszko
pogorszenie jej zdrowia lub fienie jaz .in. ychanie, po
szarpanie, kopanie, duszenie, b

) podjecia niechcianych zac
seksualnych lub zdeprecj iajej ualnosc m.in wymuszanie wspol:
seksualnego, wymuszanie nieakcepto ctyk seksualnych, wymuszanie s
osobami trzecimi, sady D Al ia seksualnego, demonstrowanie zazdrosci,
r wan seksualnych itp

iomiczna —to kazde zac
dbieranieza nych pieniedzy, uniemoiliwianie
podjecia pracy zarobkowej, niezaspokajanie podstawowych materialnych potrzeb rodziny,
kontrolowanie wyda ] rzystanie stosunku zaleznosci, niewywiazywaniesiez
yinego, itp.

cia wiasnej
iary, religii, narzucanie
wlasnych pogladow, stata krytyka, wmawianie chor psychicznej, izolacjaspoteczna,
domaganie sie posfuszensi raniczanie snu, pofywienia, wyzywanie, upokarzanie,
stosowanie grazh, itp;

Zaniedbywanie - niezaspokajanie podstawowych potrzeb egzystencjalnych oraz swiadome
nieudzielanie po v sytuacjach trudny trzebie. Pr. via siew niedostarc
rwienia, braku dbatoécio higieng, niezapewnieniu odpov
ubioru, w braku dbafosci o zdrowie, itp.
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Zazwyczaj, jezeli kto$ raz dopuscit si¢ przemocy wobec bliskich 0osob, moze zastosowac ja po raz
kolejny. Osoby zajmujace si¢ zawodowo przeciwdziataniem przemocy w rodzinie obserwuja, ze
przemoc ksztaltuje si¢ w oparciu o charakterystyczny schemat, ktéry okresla si¢ mianem cyklu
przemocy. Amerykanska psycholog Leonora E. Walker badajac kobiety doznajace przemocy
w rodzinie opisata pewne cyklicznie pojawiajace si¢ w ich zwigzkach zdarzenia.

Na cykl przemocy sktadaja si¢ trzy nastgpujace po sobie fazy:
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1. Faza narastajacego napiecia - jest to pierwsza faza, w ktorejz réznych
preyczyn dochodzi do stopniowego wzrostu napiecia, wszyscy domownicy
WyCcZuwaja, Ze Zaczyna dziaé sie cos Ziego , przyczynami napiecia s3
czesto btahostki, drobne nieporozumienia. Osoba stosujgca przemoc jest
ciggle poirytowana natomiast osoba doznajgca przemocy obarcza siebie
wing i probuje uniknac awantury.

2. Faza ostrej przemocy - jest to durga faza , w kidrej napiecie proawdzi do

wybuchu gniewu i roztgdowania agresji. Partner staje sie gwaitowny, wpada

w szat , jakis drobiag wywotuje awanture. Nastepuje eksplozja uczuc. Osoba

doswiadczajaca przemocy moze doznac obrazen zagrazajacych jej zdrowiu

i Zyciu. W tej fazie ofiary decydujg sie wzywaé pomoc, zlozy¢ zawiadomienie
0 popetnieniu przestepstwa

3. Faza miesigca miodowego - jest to trzecia faza, w ktorej osoba
stosujaca przemoc zachowuje sie wobec ofiary jak w okresie
narzeczenstwa, wyraza skruche, sktada obietnice, obiecuje poprawe
"Sprawca" jest czuty, troskliwy, zapewnia o swojej mitosci, mezczyzna na
nowo uwodzi ofiare, Przeprosinom czesto towarzyszg fzy i przeznty. W tej
sytuacji osoba doznajgca przemocy czesto czuje sie odpowiedzialna za to,
co sie stato i postanawia daé sprawcy "drugg szanse". Ulegajg ztudzeniu,
7e rie traktowanie sie juz nie powtdrzy. W tym czasie ofiary zaczynajg
usprawiedliwia¢ zachowanie sprawcy, bronig go - biorgc wine na siebie.
Faza miodowego miesigca zatrzymuje ofiare w sytuacji przemocy, bo fatwo
pod jej wptywem zapomniec o koszmarze pozostatych dwéch faz. Niestety
faza miodowego miesigca mija i caty cykl sie powtarza. Z biegiem czasu
przemoc staje sie coraz gwattowniejsza, dotkliwsza.

Przemoc nie dotyka tylko rodziny. Jest to zjawisko spoteczne o szerokim kontekscie, wystepuje
rowniez jako:

- przemoc w grupach réwiesniczych, w szkotach, internatach itp.
- przemoc na ulicy, na stadionach,

- przemoc w $rodkach masowego przekazu,

- przemoc zwigzana z uzaleznieniem od alkoholu, narkotykow,

- przemoc w panstwach zle rzadzonych, z dyktatura itp.

- przemoc mi¢dzynarodowa

Wspdlng cecha tych wszystkich zjawisk jest che¢é podporzadkowania sobie, wykorzystywania
stabszej strony przez silniejsza.

Polskie prawo bardzo wyraznie wskazuje, ze krzywdzenie cztonkow rodziny jest przestepstwem
ijak kazde podlega karze. Kazda osoba doznajaca krzywdy ma prawo do ochrony, a przede wszystkim
do powstrzymania iprzerwania pomocy. Przemoc jako przestepstwo przeciwko osobom bliskim
$cigana jest prawem, zapisanym w artykutach kodeksu karnego.

IV. ANALIZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH W GMINIE POREBA

Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie w gminie Porgba zostala przeprowadzona w oparciu
o posiadane dane i statystyki. Gmina Porgba liczy na dzien 31.12.2020r. 8271 mieszkancow w tym
1332 dzieci i mlodziezy do lat 18, dorostych 6939. Ze statystyk policyjnych wynika, Ze na terenie Porgby
wroku 2020 przeprowadzonych zostatlo 118 interwencji domowych. W latach 2016- 2020 do
Przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego wptyneto tacznie 86 formularzy ,,Niebieskich Kart”.
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Lata Liczba zalozonych Niebieskich Kart
2016 21
2017 15
2018 17
2019 20
2020 13
SUMA 86

Z powyzszej tabeli wynika, ze w2016 12019 roku sporzadzono najwiecej Niebieskich Kart. Od
ubiegltego roku tj. 2020 widoczny jest spadek, co moze by¢ wynikiem zwickszenia $wiadomos$ci 0sob
doswiadczajacych przemocy. Osoby te wczes$niej podejmuja dziatania i zwracaja si¢ o pomoc.

Problem przemocy w rodzinie w latach 2016-2020 wystepowal w 86 rodzinach, w ktérych zamieszkuje
283 osoby, co stanowi ok. 3,5% ogo6lnej liczby oséb zameldowanych na terenie gminy Porgba na koniec
2020 roku (8271 osoby). Mozna stwierdzi¢, ze skala zjawiska przemocy na terenie Gminy Porg¢ba nie jest
wysoka, ale niejest znana skala ukrytej przemocy, czyli takiej, gdzie ofiary przemocy jeszcze
nie zdecydowaty si¢ ujawnic ,,swojego problemu”.

Niebieskie Karty najczesciej sporzadza Policja, gdyz to ona jest pierwsza instytucja reagujacg na przemoc
w rodzinie i wszczynajaca procedure Niebieskie Karty. Nastepnie o zaistniatej sytuacji informowany jest
Migjski Osrodek Pomocy Spotecznej, ktory zapewnia obsluge organizacyjno — techniczng Zespotu
Interdyscyplinarnego i powotuje grupy robocze.

W sktad Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, powotanego przez
Burmistrza Miasta Poreba, wchodza przedstawiciele: jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, policji,
gminnej komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych, o$wiaty, ochrony zdrowia, kuratorow sagdowych.

Grupy Robocze podczas rozeznawania sytuacji rodzin, w ktorych wszczeto procedurg ,,Niebieskie Karty”
podejmujg szereg dziatan i sg to m.in. motywowanie do udzialu w programach korekcyjno — edukacyjnych
(osoby stosujace przemoc), motywowanie do podjecia terapii matzenskiej lub rodzinnej, wnioski do Sadu
w celu rozeznania sytuacji przez kuratora, przydzielenie rodzinie asystenta rodziny, monitoring rodziny
przez dzielnicowego oraz pracownika socjalnego, kierowanie osob, ktore naduzywaja alkoholu na spotkania
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz motywowanie do podjgcia terapii
uzaleznien, przeprowadzanie rozmow motywujaco — wspierajacych, przeprowadzanie rozmoéw informacyjno
— pouczajacych. Osoby do$wiadczajace przemocy nie s3 pozostawione same sobie, otrzymuja niezbedna
pomoc i wsparcie od instytucji do tego uprawnionych.

Ponizsza tabela oraz wykres obrazuja skale wystegpowania problemu alkoholowego w rodzinach, gdzie
zostata zalozona procedura ,,Niebieskiej Karty”.

Lata Liczba rodzin z zalozonga | W tym z  problemem
niebieska karta alkoholowym

2016 21 19

2017 15 14

2018 17 15

2019 20 18

2020 13 9

SUMA 86 75

Tabela. Problem alkoholowy w rodzinach dotknigtych przemoca
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Problem alkoholowy w rodzinach dotknietych

przemocs
25
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2016 2017 2018 2019 2020
m Liczba rodzin z zatoiong niebiesks karty W tym z problemem alkoholowym

Z powyzszych danych wynika, ze problem alkoholowy w rodzinach uwiktanych w przemoc wystepuje
w 87 % rodzin.

Z danych Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéow Alkoholowych wynika, ze w okresie od
1 stycznia do 31 grudnia 2020 roku rozpatrzyta 28 wnioskow — zgloszen osob uzaleznionych. I tak sposrod
28 0s6b 15 0s6b zostato zmotywowanych do poprawy swojej sytuacji i sg one pod stalym monitoringiem
Komendy Powiatowej Policji, MOPS oraz kuratorow sadowych. 2 osoby podjety leczenie alkoholowe
w formie leczenia stacjonarnego oraz leczenie ambulatoryjne- wszycie tabletki. 1 osoba postanowieniem
Sadu zostata skierowane na przymusowe leczenie alkoholowe.

W przypadku 9 wnioskéw trwa kontynuacja postgpowania.

W 2020 roku 67 0s6b korzystato z pomocy Punktu Konsultacyjnego z tego 70s6b dotknietych przemoca
w rodzinie.

W szkotach na terenie gminy Porgba wystepujg akty przemocy fizycznej i psychicznej. Przemoc fizyczna
to kopanie, szarpanie, popychanie. Przemoc psychiczna wyrazata si¢ wySmiewaniem, wyzwiskami,
ponizaniem.

Trudno jest wsposob jednoznaczny okresli¢ skale zjawiska przemocy na terenie Gminy Poreba
w zwigzku z wystepowaniem przemocy ukrytej, czyli toczacej si¢ w rodzinie, w szkole, ale nie ujetej
w statystykach z powodu braku wiedzy na ten temat, jednak problemu przemocy nigdy nie nalezy
bagatelizowac.

V. ZADANIA ZESPOLU INTERDYSCYPLINARNEGO W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY W RODZINIE

Gmina podejmuje dzialania na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie, w szczegolnosci
w ramach pracy zespotu interdyscyplinarnego lub grupy roboczej utworzonej przez zespol. Zadaniem
zespotu jest integrowanie ikoordynowanie dzialan jednostek organizacyjnych pomocy spolecznej,
gminnej komisji rozwigzywania problemow alkoholowych, Policji, o§wiaty, ochrony zdrowia, organizacji
pozarzadowych oraz specjalistow w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie w szczegoélnosci
poprzez:

- diagnozowanie problemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie,

- podejmowanie dziatan w $Srodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie majacych na celu
przeciwdziatanie temu zjawisku,

- inicjowanie interwencji w §rodowiskach dotknietych przemocg w rodzinie,

- rozpowszechnianie  informacji o instytucjach, osobach imozliwo$ciach udzielenia pomocy
w $rodowisku lokalnym,

- inicjowanie dziatan w stosunku do 0sob stosujacych przemoc.
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Do zadan grupy roboczej nalezy, w szczegdlnosci:
- opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach wystapienia przemocy w rodzinie,

- monitorowanie sytuacji rodzin, w ktorych dochodzi do przemocy oraz rodzin zagrozonych wystapieniem
przemocy,

- dokumentowanie dziatan podejmowanych wobec rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy oraz efektow
tych dziatan.

Pracownicy socjalni sa czlonkami zespotu interdyscyplinarnego lub grup roboczych.
W razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwiazku z przemoca w rodzinie
pracownik socjalny wykonujacy obowigzki stuzbowe wspdlnie z funkcjonariuszem Policji,
atakze lekarzem lub ratownikiem medycznym, lub pielggniarka ma prawo podja¢ decyzje
o odebraniu dziecka z rodziny i umieszczeniu go u innej niezamieszkujacej wspdlnie osoby najblizsze;j,
w rodzinie zastepczej lub w catodobowej placowce opiekunczo — wychowawczej. Pracownik socjalny
ma obowigzek niezwlocznego powiadomienia sadu opiekunczego o tym fakcie, nie pozniej jednak niz
w ciagu 24 godzin. W latach 2016-2020 nie byto koniecznos$ci podejmowania wyzej wymienionych
dziatan.

VI. CELE PROGRAMU
Cel glowny

Zwigkszenie skutecznosci przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz zmniejszenie skali tego zjawiska
w gminie Poreba.

Cele szczegolowe
1) diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie w gminie Porgba,
2) zwigkszenie skutecznosci dziatan w zakresie przeciwdziatania przemocy, w tym:

- organizacja poradnictwa psychologicznego — utworzenie punktu poradnictwa psychologicznego dla
rodzin i 0s6b dotknietych przemoca w tym dzieci i mtodziezy,

- organizacja poradnictwa prawnego,

- organizacja poradnictwa w zakresie dziatan edukacyjnych stuzacych wzmocnieniu opiekunczych
i wychowawczych, alternatywnych wobec stosowania przemocy, metod ikompetencji rodzicow
1 opiekunow w rodzinach zagrozonych przemocg w rodzinie oraz w stosunku do grup ryzyka,

- praca socjalna,

- edukowanie ofiar w zakresie przystugujacych im praw,

- pomoc dzieciom w zwigzku z wystepowaniem przemocy w rodzinie,

- utworzenie dyzurow informacyjno-konsultacyjnych dla os6b doznajacych przemocy w rodzinie,

- nawigzywanie, rozwijanie iwzmacnianie dziatalno$ci z instytucjami rzadowymi i organizacjami
pozarzadowymi w zakresie pomocy osobom dotknigtym przemocg w rodzinie,

3) zapewnienie ochrony i mozliwosci udzielenia wsparcia osobom i rodzinom dotknigtym przemocg, w tym:

- podejmowanie dziatan w $rodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie majacych na celu
przeciwdziatanie temu zjawisku,

- inicjowanie dzialan w stosunku do 0séb stosujacych przemoc w rodzinie,
- monitorowanie sytuacji rodzin dotknietych przemoca,

- realizacja form pomocy terapeutycznych ipomocy psychologicznej, pedagogicznej, prawnej,
socjalnej, rodzinnej dla 0s6b dotknietych przemoca w rodzinie, w tym w uzasadnionych przypadkach
dziatania na rzecz reintegracji rodzin

4) podnoszenie  $§wiadomosci  spotecznej  iwrazliwosci na  zjawiska zwigzane  z przemocy
w rodzinie, w tym:
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- organizowanie akcji ikampanii informacyjnych, ktore: obalajg stereotypy na temat przemocy
w rodzinie, usprawiedliwiajace jej stosowanie; opisuja mechanizmy przemocy w rodzinie oraz
jednoznacznie wskazuja na ich spoteczna szkodliwo$¢ i spoteczno-kulturowe uwarunkowania;
promuja metody wychowawcze bez uzycia przemocy i informujg o zakazie stosowania kar cielesnych
wobec dzieci przez osoby wykonujace wiladze rodzicielskg oraz sprawujgce opieke lub piecze;
promuja dziatania stuzace przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, w tym ochron¢ i pomoc dla 0sob
doznajacych przemocy oraz interwencje wobec 0sob stosujacych przemoc,

- rozpowszechnianie ulotek, informatorow,

- upowszechnianie  informacji o placowkach  pomocowych iprogramach profilaktycznych
realizowanych na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie, atakze informacji w zakresie
mozliwos$ci 1 form uzyskania migdzy innymi pomocy psychologicznej, prawnej, socjalnej, zawodowej,
rodzinne;j i medycznej,

- podjecie wspolpracy z koSciotami i zwigzkami wyznaniowymi na terenie Gminy Porgba, w celu
wprowadzenia elementdw informacji i edukacji na temat zjawiska przemocy w rodzinie w ramach
dziatania poradni prowadzonych przez koscioty lub zwigzki wyznaniowe lub do programéw nauk
przedmatzenskich,

- podjecie wspolpracy z organizacjami pozarzadowymi, w celu wprowadzenia elementéw edukacji na
temat zjawiska przemocy w rodzinie w ramach dziatania projektéw prowadzonych przez organizacje
pozarzadowe,

- prowadzenie dziatan profilaktycznych skierowanych do dzieci i mlodziezy ze srodowisk szczegdlnie
zagrozonych,

- budowanie wrazliwo$ci spoteczenstwa na zjawisko wystepowania przemocy w otoczeniu

- wdrozenie systemu wsparcia dla 0s6b pracujacych bezposrednio z osobami doznajacymi przemocy
w rodzinie i z osobami stosujacymi przemoc, m.in. superwizji, coachingu, doradztwa, grup wsparcia,

5) podniesienie  poziomu  wiedzy  iumiejetnosci  0s6b  realizujacych  zadania  zwigzane
z przemoca w rodzinie oraz przeciwdziatanie wypaleniu zawodowemu, w tym:

- organizowanie szkolen z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, tworzeniu planu pomocy,
interwencji, wspotpracy interdyscyplinarnej,

- uczestnictwo w szkoleniach organizowanych przez inne instytucje oraz zapewnienie osobom
zaangazowanym w przeciwdzialanie przemocy w rodzinie dost¢pu do literatury,

- prowadzenie w placowkach o$wiaty kampanii, konkursow, zaje¢ edukacyjnych majacych na celu
podniesienie $wiadomosci ucznidéw na temat zagrozen zwigzanych z przemoca,

- prowadzenie edukacji wsrod dzieci w zakresie radzenia sobie ze stresem i agresjg witasng i innych,
6) oddziatywanie na sprawcow przemocy w rodzinie, w tym:
- organizacja programow korekcyjno — edukacyjnych dla 0sob stosujacych przemoc w rodzinie,

- motywowanie 0sob stosujacych przemoc do udzialu w programach korekcyjno — edukacyjnych,
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Wyzej wymienione cele beda realizowane przy pomocy dziatan o charakterze:

- profilaktycznym — promowanie, propagowanie zachowan alternatywnych wobec przemocy,
nowatorskich i systemowych rozwigzan,

- edukacyjnym - upowszechnianie wiedzy na temat przemocy ijej negatywnych skutkow,
ksztaltowanie wlasciwych postaw, w tym brak akceptacji dla przemocy,

- pomocowym — specjalistyczne poradnictwo, dziatania profilaktyczno-terapeutyczne, korekcyjno-
edukacyjne, informowanie o miejscach i mozliwosciach udzielenia pomocy,

- wspierajacym — wsparcie merytoryczne ipraktyczne shuzb pomocowych, wzmacnianie
i aktywizowanie instytucji i organizacji, wspolpraca i wymiana doswiadczen oraz informacji.

VII. ADRESACI PROGRAMU
Program skierowany jest do:
mieszkancow gminy, w tym osob zagrozonych przemoca w rodzinie,
0s0b stosujacych przemoc w rodzinie,
swiadkow przemocy w rodzinie,
0sOb/instytucji zajmujacych si¢ profesjonalnie udzielaniem wsparcia spotecznego.

Przewidywane efekty realizacji programu Realizujac dziatania zawarte w Gminnym Programie
Przeciwdziatania Przemocy oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2025 planuje si¢
osiaggnac nastgpujace efekty:

* stworzenie zintegrowanego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie,
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» zwickszenie skutecznosci dzialan oraz zwigkszenie wiedzy instytucji zajmujacych si¢ przemoca
w rodzinie na temat zjawiska przemocy — diagnoza rzeczywistego rozmiaru zjawiska na terenie Gminy
Poreba,

* zmnigjszenie poczucia bezradnosci ofiar przemocy,

* ograniczenie zjawiska przemocy oraz poprawy kondycji rodzin mieszkajgcych na terenie gminy
Porgba,

* Swiadczenie kompleksowej pomocy dla osob doswiadczajacych przemocy oraz swiadkéw przemocy
w rodzinie,

 zwigkszenie dostepnosci profesjonalnej pomocy, jak i poradnictwa specjalistycznego zaréwno dla
0s6b doznajacych przemocy w rodzinie, jak i dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie,

» zmiana postaw mieszkancéw Gminy Porgba wobec zjawiska przemocy w rodzinie.
VIII. FINANSOWANIE PROGRAMU

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2021-2025 finansowany bedzie ze $rodkéw wlasnych Gminy. Moze by¢ rowniez
finansowany z dotacji oraz srodkéw pozabudzetowych pozyskanych z innych dostepnych zrédet.

IX. MIEJSCE I CZAS REALIZACJI PROGRAMU

Program  bedzie  realizowany na  terenie = gminy  Poreba  wlatach  2021-2025.
Dzialania zaplanowane do realizacji beda wprowadzane w formie ciagte;j.

X. REALIZATORZY PROGRAMU
1) Podmioty dzialajace na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
2) Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Porebie.
3) Komisariat Policji w Porgbie,
4) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
5) Placowki o§wiatowe,
6) Stuzba zdrowia,
7) Swietlica Srodowiskowa
XI. MONITORING I EWALUACJA PROGRAMU

Podmiotem odpowiedzialnym za monitoring i ewaluacj¢ programu bedzie Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Porebie we wspolpracy z Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie. Monitoring umozliwi analiz¢ w realizacji podejmowanych dziatah oraz pozwoli na oceng
skutecznosci podejmowanych dziatan. Niniejsze informacje umozliwia szersze rozeznanie potrzeb
jednoczesnie wskazujgc kierunek na rozwijanie programow w przyszlosci. Monitoring odbywac si¢
bedzie w oparciu o sprawozdawczos$¢ jego realizatorow.

Podstawowe cele ewaluacji Programu to:
udoskonalanie podejmowanych dziatan w zakresie przeciwdziatania przemocy

informacja o efektach wdrazania Programu oraz uzyskanie odpowiedzi na pytania zwigzane z jego
realizacja,

poglebienie odpowiedzialnosci za wdrazanie Programu wsrod wszystkich zainteresowanych jego
funkcjonowaniem i efektami.
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Uzasadnienie

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Program Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w Gminie Porgba na lata 2021 — 2025, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty, okresla
sposob realizacji zadan wlasnych gminy, o ktérych mowa w art. 6 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 .
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Zgodnie bowiem ztym przepisem, do zadan wlasnych gminy
nalezy w szczegodlnosci tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym miedzy
innymi opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony
ofiar przemocy w rodzinie.

W Programie na lata 2021 — 2025 przewidziano kontynuacj¢ zadan realizowanych w latach 2016 — 2020,
jak tez uwzgledniono obszary, kierunki i dziatania okreslone w uchwale nr 16 Rady Ministréw z dnia

01 lutego 2021 r. wsprawie Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok
2021 (M.P. 22021 r., poz. 235).
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