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Wyposażenie pomieszczeń poza białym montażem :  

Wyposażenie Sali gimnastycznej – schemat - załącznik nr 11 – rzut parteru  

- drabinka gimnastyczna naścienna drewniana o  wym. 195x80 cm. – ilość - 2 szt. – wyrób 
porównywalny bądź lepszy, np.:  drabinka drewniana UNDERFIT 

- materac gimnastyczny trzyczęściowy składany średnio twardy z rzepami o wym. 
180x60,5x5 cm.- ilość - 3 szt.- wyrób porównywalny bądź lepszy, np.:  HOP SPORT HS-
065FM, dostępne kolory: niebieski, czerwony, zielony, czarny. 

- materac rehabilitacyjny trzyczęściowy składany o wym. 195x85x5 cm.– ilość. -2 szt.- 
wyrób porównywalny bądź lepszy, np.: mata rehabilitacyjna Juwentas MAT4, dostępne 
kolory: biały, niebieski, zielony, czerwony, żółty, szary, brązowy, czarny. 

- mata do ćwiczeń wykonana z tworzywa NBR o gr. 1,5 cm z antypoślizgową 
nawierzchnią  o wym. 173x61x1,5 cm.– ilość - 10 szt. - wyrób porównywalny bądź lepszy, 
np.: mata do ćwiczeń SAPPHIRE SG-105 15 mm, dostępne kolory: niebieski, szary, czarny, 
zielony, różowy, fioletowy. 

- piłka gimnastyczna fi 75 cm, z wysokiej jakości, wytrzymałego PCV o nośności 600 kg z 
antypoślizgowym wykończeniem.- ilość - 2 szt.- wyrób porównywalny bądź lepszy, np.: 
piłka gimnastyczna inSPORTline Top Ball 75, dostępne kolory: niebieski, czerwony, 
fioletowy, szary, zielony.  

- zestaw 6 hantli (1kg – 2 szt.; 2kg – 2 szt.; 3kg – 2 szt.). – ilość - 1 kpl. - wyrób 
porównywalny bądź lepszy, np.: zestaw hantli 6 elementów KAYOBA  

- zestaw gum do ćwiczeń (4 gumy o różnych oporach w zestawie).- ilość - 5 zestawów – 
wyrób porównywalny bądź lepszy, np.: zestaw gum do ćwiczeń Resistance Cross Band – 
Level 1-4 – MP SPORT 

- kije do nordic walking karbonowe, rozsuwane, z możliwością regulacji 87-140 cm. – ilość- 
10 par.- wyrób porównywalny bądź lepszy, np.: kije karbonowe Nordic Walking NW 106-Nils 

- rotor rehabilitacyjny stalowy do ćwiczeń rąk i nóg. - ilość - 2 szt. – wyrób porównywalny 
bądź lepszy, np.: rotor rehabilitacyjny do ćwiczeń rąk i nóg TGR-R RR S001 Timago  

- twister obrotowy o śr.28cm, wyposażony w komputer treningowy z wyświetlaczem LCD, z 
wbudowanymi magnesami zapewniającymi masaż stóp, elastycznymi linkami zakończonymi 
miękkimi uchwytami, posiadający gumowe stopki antypoślizgowe o maks. obciążeniu nie 
mniejszym niż 150 kg. – ilość - 5 szt.  – wyrób porównywalny bądź lepszy, np.: Twister 
obrotowy z linkami i licznikiem Sapphire SG-036  

 

Wyposażenie Sali SENIORA– schemat - załącznik nr 11 – rzut parteru 

- biurko narożne (wg załączonego schematu – załącznik 11 rzut parteru). - ilość - 1 
szt.                    



2 
 

- fotel biurowy ergonomiczny obrotowy – wys. fotela 110-118 cm, wys. siedziska 48-56 cm, 
gł. Fotela 68 cm, szer. Fotela 61 cm, gł. Siedziska 46 cm, szer. Siedziska 51 cm, grubość 
siedziska 8 cm, maks. Obciążenie nie mniej niż 120 kg, mechanizm TILT, tapicerka: tkanina 
membranowa/siatka, wyprofilowane oparcie, regulowany zagłówek, miękkie siedzisko, 
podłokietniki, kółka kauczukowe – do powierzchni twardych. - ilość - 1 szt. – wyrób 
porównywalny bądź lepszy, np.: fotel biurowy ergonomiczny obrotowy HALMAR SOCKET  

- telewizor LED 55”, ekran 55’, UHD/4K, 3840x2160px, Smart TV, Tuner DVB-C, DVB-T2 
(gotowy na sygnał cyfrowy 2022) częstotliwość odświeżania ekranu 50 Hz, technologia HDR; 
HLG, złącza HDMIx2, USBx1, funkcje Wi-Fi, DLNA, menu w języku polskim. - ilość - 1 szt.  – 
wyrób porównywalny bądź lepszy, np.: SAMSUNG UE55TU7022K 55”LED 4K Tizen TV DVB-
T2/HEC/H.26 

- uchwyt ścienny do telewizora 55” z możliwością pochyłu – ilość – 1 szt. 

- laptop 17”, procesor Intel 11GEN Quad Core i5-1135G7 4,2,GHz, zintegrowany układ 
graficzny Intel Iris Xe, pamięć RAM – 16GB DDR4, dysk SSD M.2 NVMe 128GB, dysk HDD – 
1TB SATA, matryca 17” FULL HD 1920x1080, klawiatura podświetlana w polskim 
standardzie (QWERTY US), wbudowana kamera 720p oraz głośniki stereo 1, wbudowana 
łączność bezprzewodowa WiFi-AC oraz Bluetooth, oryginalny fabryczny system operacyjny 
Windows 10 Home (PL). – ilość - 1 szt. - wyrób porównywalny bądź lepszy, np.: Laptop HP 
17’ i5 11GEN 16 GB SSD+1TB FHD CAM WIN10 

- ekspres do kawy przelewowej wykonany z trwałej stali szlachetnej z dzbankiem 
termicznym o pojemności 1,2 litra (ok. 15 filiżanek), o mocy 1000 W, napięcie 240 V.         
- ilość - 1 szt. – wyrób porównywalny bądź lepszy, np.: Philips ekspres do kawy HD7546/20   

- czajnik elektryczny o pojemności 1,7 litra, moc 2200 W, napięcie 240 V, wyposażony w: 
płaską grzałkę płytową, automatyczny wyłącznik po zagotowaniu wody, automatyczny 
wyłącznik przy zdejmowaniu z podstawy, podświetlany wyłącznik/włącznik. - ilość - 1 szt. – 
wyrób porównywalny bądź lepszy, np.: ZELMER ZCK7620R  

-komplet sztućców dla 6 osób, 24 elementy. – ilość - 3 kpl. – wyrób porównywalny bądź 
lepszy, np.: zestaw sztućców Tadar Amazon 24 elementy dla 6 osób  

- garnki przystosowane do gotowania na kuchniach indukcyjnych zestaw zawierający 8 
elementów (4 garnki: 16, 18, 20, 24 cm + 4 pokrywki). – ilość - 1 zestaw - wyrób 
porównywalny bądź lepszy, np.: zestaw garnków na indukcję Tadar Selwa 8 elementów 

- patelnia przystosowana do smażenia na kuchniach indukcyjnych średnica 24 cm, 
aluminiowa z powłoką nieprzywierającą typu stone. – ilość - 1 szt.-  wyrób porównywalny 
bądź lepszy, np.: patelnia marmurkowa non-stick Tadar Marmara Black 24 cm indukcja 

- bambusowa deska do krojenia o wym. 33x22x1 cm wyposażona w otwór do zawieszania, 
brzeg deski wyposażony w żłobienie do zbierania soku z obrabianych składników. – ilość - 1 
szt. – wyrób porównywalny bądź lepszy, np.: Deska bambusowa do krojenia z silikonowym 
oczkiem Tadar 33x22x1cm  

- zestaw 3 misek wykonanych ze stali szlachetnej o wymiarach fi 19, 23, 29 cm. – ilość - 1 
zestaw – wyrób porównywalny bądź lepszy, np.: zestaw 3 misek nierdzewnych Tadar 19cm 
23 cm 29 cm srebrny satyna  
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- zestaw 3 form do pieczenia w kształtach: serce o wym. 21 cm, kwadrat o wym. 25 cm, 
okrągła o wym. 25 cm oraz szpatułka i pędzelek silikonowy. - ilość – 1 zestaw - wyrób 
porównywalny bądź lepszy, np.: zestaw do pieczenia Tadar z 3 formami pędzelkiem i 
szpatułką  

- meble kuchenne z zabudową ażurową kącika kuchennego–(wg załączonego schematu – 
załącznik 11 rzut parteru). -  zabudowa niska  z lodówką      i zmywarką -dł. 270cm + 
120cm  ze zlewem jednokomorowym wykonanym ze stali szlachetnej, bateria kuchenna 
stojąca + zabudowa wysoka 60 cm – z piekarnikiem + szafki wiszące dł. łączna 300 cm. – 
ilość – 1 zestaw 

-  wyposażenie do w/w mebli kuchennych:  

- lodówka o wym. 85x48x51,5 cm, bez funkcji zamrażania, klasy energetycznej nie niższej 
niż F (poprzednio A+) – zużycie roczne energii 107 kWh, sterowanie mechaniczne, z 
możliwością zmiany kierunku otwierania drzwi, sposób odszraniania chłodziarki -  
automatyczny. - ilość – 1 szt. - wyrób porównywalny bądź lepszy, np.: lodówka Amica 
FC1294.4 

- zmywarka o wym. 84,5x44,5x60 cm, panel sterowania zewnętrzny (odkryty), sterowanie 
elektroniczne, wyświetlacz LED (diodowy), koszyk na sztućce, dno zmywarki wykonane ze 
stali nierdzewnej, klasa energetyczna nie niższej niż E (poprzednio A++) - zużycie prądu na 
100 cykli 76 kWh możliwość zabudowy pod blatowej. – ilość - 1 szt. - wyrób porównywalny 
bądź lepszy, np.:  zmywarka Amica DFM41EqWEU 

- płyta indukcyjna do zabudowy meblowej wym. 28,8x52x5,5 cm, 2 pola grzewcze, blokada 
przycisków, zabezpieczenie przed przegrzaniem, moc przyłączeniowa 3500 W, napięcie 
zasilania 230 V, wskaźnik ciepła resztkowego, automatyczne wyłączanie, minutnik, 
dotykowe sterowanie płyty grzewczej. - ilość – 1 szt. - wyrób porównywalny bądź lepszy, 
np.: płyta indukcyjna CANDY CID 30 G3 

- piekarnik elektryczny do zabudowy meblowej o wym. 59,5x59,5x56,8 cm, sterowanie 
elektroniczne, pokrętła, drzwi otwierane uchylnie, oświetlenie wnętrza, minutnik, moc 
przyłączeniowa 0,80 kW, napięcie zasilania 230 V.  - ilość 1 szt. - wyrób porównywalny 
bądź lepszy, np.: piekarnik CANDY FCS100N/1 

- stół kawiarniany okrągły fi 120 cm, na podstawie metalowej, blat stołu gr 2,5 cm 
wykonany z płyty melaminowanej. – ilość -  3 szt. – wyrób porównywalny bądź lepszy, 
np.:  Stół CRUZO fi 120, dostępne kolory blatu: biały, szary, jasnoszary, ciemnoszary, 
czarny, klon, natural coutry beech, kaiserberg oak, natural hickory, tabac cherry, tiepolo 
nut, brown hickory; dostępne kolory podstawy metalowej: czarny, siwy, biały, antracyt, 
chrom.  

- krzesło tapicerowane ekoskóra o wym. Wys. 99 cm, wys. siedziska 48 cm, wys. oparcia 41 
cm, szer. siedziska 42cm, głębokość siedziska 43 cm. – ilość - 18 szt. - wyrób porównywalny 
bądź lepszy, np.:  Krzesło FADO tapicerowane ekoskóra, dostępne kolory: szary, czarny, 
biały ciepły. 

- fotel klubowy z podnóżkiem z pokryciem z ekoskóry o wym. Wys. 75 cm, wys, do 
siedziska 44 cm, wys. do podłokietnika 62 cm, głębokość 60 cm, głębokość siedziska 49 cm, 
szer. 65 cm, szer. Siedziska 46 cm, wys. oparcia 34 cm, max. obciążenie nie mniej niż 120 
kg, wym. Podnóżka: głębokość 40 cm, szer. 40 cm, wys. 30 cm. - ilość – 2 szt. - wyrób 
porównywalny bądź lepszy, np.:  ATOS Fotel Club z podnóżkiem Eco-skóra D4, dostępne 
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kolory: błękit, ciemny brąz, czarny, brąz, zielony, różowy, olcha, limonka, biały, calvados, 
czerwony, granatowy, szary, pomarańczowy, jasno-szary, seledynowy.  

- stolik okrągły niski wys. 50-75 cm, o średnicy 50-75 cm. – ilość - 2 szt. 

Wyposażenie szatni – schemat - załącznik nr 11 – rzut parteru 

- wieszak do szatni metalowy naścienny jednorzędowy, o ilości zawiesi: min. 15, max. 18. – 
ilość – 1 kpl.  

- szafka ubraniowa 6 skrytkowa (dopuszcza się szafki modułowe z wieszakami w każdej 
szafce) z ławeczką, o wymiarach: szafka – wys. 1400 mm, szer. 900 mm, głębokość 435 
mm; ławka – wys. 395 mm, szer. 900 mm, głębokość 780 mm; łączny wymiar – wys. 1795 
mm, szer. 900 mm, głębokość 780 mm, szafki metalowe malowane proszkowo, wewnątrz 
szafki półka + 4 haczyki na ubrania, w drzwiczkach otwory wentylacyjne, szafka 
przykręcona do ławki wykonanej z profili stalowych malowanych proszkowo, siedzisko 
ławki wykonane z deski kompozytowej, poziomowanie szafki poprzez stopki regulacyjne, 
na wyposażeniu szafki klucz Master.- ilość 3 szt. - wyrób porównywalny bądź lepszy, 
np.:  Alplast szafka ubraniowa szkolna z ławką 2x3, dostępne kolory drzwiczek: niebieski, 
czerwony, zielony, pomarańczowy, żółty, biały, czarny. 

- żaluzje (roleta zewnętrzna w kasecie z prowadnicami) do szatni o wym.305x140 cm (dokładny 
wymiar ustalić w miejscu montażu), kolor jasno-szary – 2 szt.(1 kpl.) 

UWAGA: kolorystykę należy ustalić z Zamawiającym na etapie realizacji zamówienia, 
wymiary ustalić bezpośrednio w miejscu realizacji prac.  

 

Wyposażenie toalet 

- kosze wbudowane naścienny stalowy – ilość - 2 szt. 

- dozownik mydła – ilość - 2 szt. 

- suszarka do rąk – ilość - 2 szt. 

- lustro dla niepełnosprawnego ruchome – ilość - 1 szt. 

- lustro – ilość - 1 szt. 

 


